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Mechanische Einbruchhemmung
Planung, Anforderungen und konstruktive Umsetzung

Die Polizeiliche Kriminalstatistik [1] weist eine erneute Steigerung der Einbruchsdelikte
von +3,7% auf 149.500 Falle aus sowie einen Anstieg des ,Tageswohnungseinbruchs”
(+5,8 Prozent auf 64.754 Falle) aus. Auch die Medien berichten taglich tber die finanziel-
len, gesellschaftlichen und psychologischen Folgen von Einbriichen. Die Kélner Studie [2]
zeigt, dass der Einbruch bei EFH zu 80% uber ebenerdige Terrassen- bzw. Balkonttren
und Fenster und 75% der Einbriiche tber das einfache Aufhebeln von Turen und Fens-
tern erfolgt. Die medienwirksame Darstellung von Aufbohrversuchen und das "Picken" der
Schliel3zylinder sind hingegen selten. Es zeigt sich auch, dass einbruchhemmende Mal3-
nahmen in 43% der Falle wirksam sind, weil der Einbruch abgebrochen wird. Die Informa-
tionen und Angebote zur Verbesserung des Einbruchschutzes sind vielfaltig und wider-
spruchlich, obwohl die kriminalpolizeilichen Beratungsstellen (KPK) professionelle und
kostenlose Unterstiitzung bieten. Die politisch diskutierte verpflichtende Einfihrung ein-
bruchhemmender Bauelemente (,hollandische Modell“) wurde zwar abgelehnt; aber die
Nachfrage nach WK- bzw. RC-Elementen verzeichnet eine steigende Tendenz. Es wer-
den immer haufiger Nachrustprodukte angeboten, sogar schon in Discountern, die meis-
tens Uber keine Nachweise verfigen und dann von fragwurdigem Nutzen sind. Deshalb
sollte der Architekt als Planer und Berater des Bauherrn die Anforderungen, konstruktive
Grundlagen und notwendige Nachweise fir die Einbruchhemmung von Fenstern und TuU-
ren kennen.

Zylinder ziehen,

Aufbrechen ohne
mit korperl, Gewalt erkennbare Spuren 20'"9" :
4,70% (4,81%) 11,04% (8,12%) 0,60% (1,80%)
Zylinder abgebrochen Zylinder picken, schlagen
Tirblattdurchbruch 3,77% (7,67%) 0,20% (0,00%)

0,07% (0,74%)

Tiir offen
0,40%

Glas einschlagen
durchgreifen
entriegeln
0,33%

Glas einsschlagen
und Durchstieg

0,07% Aufhebeln
Bandseite
1,52% (1,95%) i . Aufhebeln Offnungsseite
Zahlen in Klammern fiir 2006 77,31% (74,59%)
Bild 1 Statistische Verteilung der Einbruchsarten (Quelle Kélner Studie [2])
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Planung

Eine 100%ige Sicherheit gibt es nicht und deshalb sprechen Fachleute auch immer nur
von Einbruchhemmung. Das Prinzip folgt dabei dem Téaterverhalten, der Angst vor dem
Entdeckt werden hat, mit zunehmender Zeit nervds wird und dann den Einbruch abbricht.
Das System der Einbruchhemmung wirkt wie eine Kette und ist immer nur so gut wie das
schwéchste Glied. Deshalb beginnt die Einbruchhemmung bereits bei der Gebaudepla-
nung. Nicht einsehbare Bereiche (Kellereingénge, Terrassen, Tiren in Nischen etc.) sind
des Einbrechers liebster Ort und sollten bereits bei der Planung vermieden werden.

An welchen Sicherungen scheiterten

Wohnungseinbrecher?
Sicherungen, die in oder auf
i Fenster/Fenstertiiren installiert
X und wurden
Sonstige Einbruchmeldeanlagen )
10,54% (8,70%) Hund 5,59% (11,59%) Rollladensicherungen
1,29% 1,29% (7,25%)
EH Tir
Querriegel- 4,30% Pilzkopf-
s::hlnss ! verriegelungen
4,73% (1,40%) (analog DIN 18104 Teil 2)

o o
Kastenschloss 25,38% (21,74%)
7,31% (13,40%)
Schiebetiirensicherungen

SicherheitsschlieRblech 2,58% (2,90%)
Schutzbeschlag
0,86% (2,90%) Gitter
0,86% (1,45%)
Mehrpunkt- Aufgesetzte
verriegelung EH Fenster Zusatzsicherungen
6,88% (2,90%) SchlieBzylinder 6,45% (analog DIN 18104 Teil 1) Zahlen in Klammern fiir 2006
0,43% (4,35%) 21,51% (21,74%)
Bild 2 Wirksamkeit von mechanischen Sicherungen im Vergleich (Quelle Kdlner Studie [2])

Bild 3 Typische Einbruchsstellen bei Einfamilienhdusern
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Aus diesem Grund beginnt die Planung von einbruchhemmenden Bauteilen schon mit der
Dimensionierung der AufRen- oder Wohnungstrennwénde. Kritisch ist der Einbau von ein-
bruchhemmenden Elementen in Wande mit hochwdrmeddmmenden, sehr porésen Stei-
nen. Wenn die Mindestanforderungen und die bendtigte Druckfestigkeit nicht erreicht wird,
kann eine einbruchhemmende Wirkung nicht erreicht werden. Die Hersteller arbeiten an
praktikablen Lésungen mit entsprechenden Prifnachweisen, um diese Licke zu schlie-
3en.

Tabelle NA.2 — Zuordnung der Widerstandsklassen von einbruchhemmenden Bauteilen zu
Massivwédnden

Umgebende Wande
w'i?;iinds aus Mauerwerk nach DIN 1053-1 aus Stahlbeton nach
des Bauteils DIN 1045
nach Wanddicke — Nenndicke | Festigkeits-
DIN EN 1627 (ohne Druckfestigkeits- | o 1 tichtekiasss | ...
Putz) kla-sse der der Steine (RDK) | Mértelgruppe mm klasse
h Steine (DFK) riif. i
RC1N 2118 212 - min. MG Il / = 100 B 15
RC 2N DM
RC2
RC 3 2115 212 - min. MG 11/ >120 B 15
DM
RC 4 2240 212 - min. MG 11/ =140 B 15
DM
RC5 2240 =20 218 DM =140 B 15
RC 6 > 240 %) =20 218 DM > 140 B 15
®  Anwendbar auf Formate der Hohe 238 mm, 488 mm, 623 mm und 648 mm.

Tabelle NA.3 — Zuordnung der Widerstandsklassen von einbruchhemmenden Bauteilen zu

Porenbetonwanden
Wand aus Porenbeton
Widerstandsklasse Nenndicke Druckfestigkeit der Steine Ausfiihrung
RC1 2170 mm >4 verklebt
RC2 =170 mm 24 verklebt
RC3 2240 mm 24 verklebt

Tabelle1 Tabelle NA.2 der EN 1627 mit Anforderungen an die Ausfiihrung der Massivwande
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A B C
Widerstands- | Wohnobjekte Gewerbe- & Gewerbe- &
klasse offentliche Objekte offentliche Objekte
(hohe Gefdahrdung)
RC1N - Nur fir schwer zugdngliche Elemente -
geringes Risiko
RC2N v v
RC 2 v v
durchschnittliches

RC 3 Risiko
RC 4

v
RC 5 v

Tabelle 2 Einsatzempfehlung fur einbruchhemmende Bauteile (abgeleitet aus DIN EN 1627)

hohes Risiko

Anforderungen

Die Einbruchhemmung von Fenstern und Aul3entlren ist im Absatz 4.23 der Produktnorm
EN 14351-1 geregelt und verweist fur die Prifung und Klassifizierung der Widerstands-
klassen auf die Normenreihe EN 1627 bis EN 1630, die auch Vorhangfassaden und Git-
terelemente umfasst. Sie gilt aber nicht fir Tore, Schlupftiren in Toren und Schranken,
die in den Geltungsbereich von EN 13241-1 fallen. DIN EN 1627 bietet sechs Klassifizie-
rungsmaglichkeiten fir einbruchhemmende Fenster, Turen, Rollladen und sonstige Ab-
schlisse. Die unterschiedlichen Widerstandsklassen werden einer gemafd Norm zu erwar-
tenden Taterbeschreibung und Widerstandszeit mit entsprechenden Werkzeugen gegen-
Ubergestellt. Bei offentlichen Ausschreibungen ist die Widerstandsklasse RC 2 nahezu
zum Standard geworden und héhere Widerstandsklassen sind keine Raritat mehr.
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= THHHH
Wider- “Hl:gn“
RC Téaterbeschreibung stands- | Einsatzempfehlung ? ¢
zeit i TT
1 Bauteile der Widerstandsklasse 1 weisen einen keine Grundsicherheit ! :
Grundschutz gegen Aufbruchversuche mit kér- manuelle Teiren: Uid Faiss
perlicher Gewalt wie Gegentreten, Gegensprin- Prifung i

ter mit geringer

gen, Schulterwurf, Hochschieben und Herausrei- ;
Einbruchhemmung

Ren auf (vorwiegend Vandalismus).

2 Der Gelegenheitstéter versucht zusatzlich, mit 3 min Standardsicherheit
einfachen Werkzeugen wie Schraubendreher,
Zangen und Keilen das verschlossene und ver-
riegelte Bauteil aufzubrechen.

3 | Der Tater versucht zusatzlich mit einem 5min | erhdhte Sicherheit
zweiten Schraubendreher und einem Kuhfufy

Tiren und Fenster
mit normalem Risiko

Tiren und Fenster

das verschlossene und verriegelte Bauteil A . o bbby
R mit erhéhtem Risiko .
4 | Der erfahrene Tater setzt zusétzlich Sagewerk- 10 min | hohe Sicherheit

zeuge und Schlagwerkzeuge wie Schlagaxt,
Stemmeisen, Hammer und MeiRel und eine
Akku-Bohrmaschine ein.

Turen und Fenster
mit hoher Sicher-

heitsanforderung
5 | Der erfahrene Tater setzt zuséatzlich Elektrowerk- 15min | Turen und Fenster
zeuge wie z.B. Bohrmaschine, Stich- oder Sabel- fir Hochsicher-
sége und Winkelschleifer mit einem max. Schei- heitsbereiche und
bendurchmesser von 125 mm ein. Personenschutz mit
hohem Risiko
6 | Der erfahrene Téter setzt zusatzlich leistungs- 20 min | Turen und Fenster
fahige Elektrowerkzeuge wie z.B. Bohrmaschine, fur Hochsicher-
Stich- oder Sabelsage und Winkelschleifer mit heitsbereiche und
einem max. Scheibendurchmesser von 230 mm Personenschutz mit
ein. hohem Risiko

Tabelle 3 Beschreibung der Widerstandsklassen in Abhangigkeit vom Taterverhalten und die zu-
gehorigen "Werkzeugsatze"

Nachweise, Prufung und Zertifizierung

Die Einbruchprifung teilt sich in drei Prifungen auf, die eine statische Lastprifung, eine
dynamische Lastprifung und den manuellen Angriff umfasst. Bei den hunderten am ift
Rosenheim durchgefiihrten Prifungen hat sich gezeigt, dass die Priufkérper im Allgemei-
nen die ersten beiden Teilprifungen bestehen und die manuelle Prufung die ausschlag-
gebenden Ergebnisse bringt. Bei dieser Prifung wird ein realistischer Einbruchversuch
durchgefuhrt (Werkzeugangriff), der sich an dem Verhalten professioneller Einbrecher ori-
entiert und mit einem je nach Widerstandsklasse definierten Werkzeugsatz erfolgt. In ei-
ner Vorpriufung ermittelt der Prifer die Schwachstellen am Element, die dann in der
Hauptprifung gezielt "angegriffen" werden. Ausschlaggebend ist hier die Zeit, die der Pri-
fer bis zum Aufbringen der Tir oder des Fensters braucht. Je nach Widerstandszeit er-
folgt dann die Einstufung des Bauelements in die zugehorige "Resistance Class (RC)".
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Bild 4 Fenster bei der manuellen Einbruchprifung im ift Rosenheim

Produktzertifizierung

Die Herstellung und Produktion einbruchhemmender Fenster, Tiren und sonstiger Ab-
schlisse erfordert ein hohes Mal3 an Fachwissen und ,Know-how". Dies reicht vom An-
bieter der Bauteilkomponenten (Beschlage, Fensterprofile und Glas) Gber den Hersteller
bis zum Monteur. Spricht man Uber Sicherungstechnik, die Einbriiche verhindert hat,
muss man auch auf das "Versagen" dieser Technik aufgrund unsachgemalier Verarbei-
tung achten. Beispielsweise wurden Pilzkopfverriegelungen tberwunden, weil diese mit
einer unzureichenden Anzahl von Pilzkopfzapfen versehen oder falsch montiert waren.

Produkte und Hersteller mit hoher Qualitat konnen sich deshalb auch zertifizieren lassen
und werden regelmaf3ig durch eine hierfir autorisierte Prifstelle Gberwacht. Zertifizierte
Produkte sind an einem Kennzeichnungsschild erkennbar, das wichtige Informationen
enthalt. Die zertifizierten Produkte, Hersteller und Montagebetriebe werden in die Herstel-
lerlisten der Landeskriminalamter ( KPK-Listen) aufgenommen, die bei ihrer kostenlosen
Beratung von Planern und Bauherren auf die Hersteller und Errichter verweisen, die in
den KPK-Listen genannt werden.

Produktqualitat Hersteller: Sicherheit GmbH, 12345 Sicherheim
I'_‘I Einbruchhemmende Tar Produktbezeichnung: Fassade Sicher 2014
DIN EN 1627 RC 2 Prifbericht:  Nr.14-123456-PR01 vom 07.01.2014
Prifstelle ift Rosenheim
Reg.-Nr. 9876543 Herstellungsjahr: 2014
Bild 5 Kennzeichnungsschild firr zertifizierte einbruchhemmende Produkte
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Konstruktive Grundlagen

Grundsatzlich gilt bei der Konstruktion von einbruchhemmenden Bauteilen, dass die ge-
samte Sicherheitskette geschlossen sein muss. Das heil3t, von der Befestigung in der
Wand, Uber Material und Falzausbildung, eine geeignete Schlossauswahl und -
befestigung sowie die Beschlagauswahl bis zur eingesetzten Verglasung muss jedes De-
tail auf die Forderungen der Einbruchhemmung abgestimmt werden.

druckfeste Pilzzapfenver- Sicherung der
Hinterfltterung riegelung Glashalteleiste
geeignetes Verschrau- verstarkter
Befestigungs- bung von Glastiberschlag
mittel Getriebe und

SchlieBblech Verklotzung
ausreichende
Festigkeit der Kammerluft
umgebenden
Wande

Bild 6 Bestandteile der Sicherungskette der Einbruchhemmung

Hier ergibt sich oft ein "Spagat” zwischen Design und Eigenschaften wie Warme- oder
Schallschutz, beispielsweise durch verdeckte Beschlage oder schmale Profile. Aktuelle
erfolgreiche Prifungen zeigen aber, dass Sicherheit und die architektonischen und ener-
getischen Anforderungen erflllt werden kénnen. Einbruchhemmende Fenster bendtigen
aufgrund der angriffnemmenden Glaser mit gréf3eren Glasdicken auch gréf3ere Profil-
querschnitte. Von der Beschlagindustrie werden Beschlage fir die verschiedenen Wider-
standsklassen einbruchhemmender Fenster angeboten. Die in den Montageanleitungen
der Beschlaghersteller gemachten Vorgaben beinhalten Angaben zur Verschraubung und
Montage. Wichtig sind auch die Anbringung und die Nutzung abschliel3barer Fenstergriffe,
um ein Offnen nach einem lokalen Durchbruch durch das Glas zu vermeiden.

© 2014 Institut fir Fenstertechnik e.V.; Theodor-Gietl-Stral3e 7-9; 83026 Rosenheim
www.ift-Rosenheim.de; info@ift-rosenheim.de; Tel./Fax 08031/261-0/290



Publikation — ift Rosenheim

Jens Pickelmann, Jirgen Benitz-Wildenburg ]ft

Mechanische Einbruchhemmung - Planung, Anforderungen und konstruktive Umsetzung

Seite 8 von 7 ROSENHEIM

— Glashalteleisten-

Metallwinkel verschraubung
B Verkleben mit
Verstérkung 2K-Material

Befestigung nach
Vorgaben des
Beschlagherstellers

Verstarkung

geschlossenes
Aussteifungsprofil

Bild 7 Konstruktionsmerkmale eines einbruchhemmenden Bauelements am Beispiel eines
Kunststoff-Fensters

Fenster- und Tirelemente im Bestand konnen auch durch Beschlage nach DIN 18104-1
fur Aufschraubsicherungen und DIN 18104-2 fiir verdeckt liegende Beschlage nachgerts-
tet werden. Hiermit lassen sich Bauelemente mit Standardbeschlagen sicherheitsmafig
verbessern. Zwar lasst sich durch eine Nachristung keine geprifte Widerstandsklasse
mehr erreichen, aber dennoch einen guten Widerstand gegen Gelegenheitstater erzielen.
Wichtig sind eine fachkundige Beratung, die Verwendung von gepruften und zertifizierten
Nachristprodukten sowie die Montage durch geschulte und zertifizierte Fachbetriebe, die
auch in der KPK-Liste aufgefuhrt sind.

Verwendung von Glas

Je nach angestrebter Widerstandsklasse stellt die EN 1627 Anforderungen an die Vergla-
sung. Die fur einbruchhemmende Bauteile erforderlichen Verglasungen werden in EN 356
geregelt. Die EN 1627 erlaubt eine Einteilung der Widerstandsklasse RC 2 in zwei unter-
schiedliche Klassen. Der Zusatz ,N*“ bei den Widerstandsklassen ,RC 1 N* sowie bei ,RC
2 N“ steht fir ,nationale Anforderung®. In Deutschland ist in der Klasse RC 2 N der Ein-
satz von Normalglas ohne angriffhemmende Eigenschaften mdglich, die einen Grund-
schutz gegen Hebelwerkzeug aufweist. Dies ist eine kostengiinstige Mdglichkeit, den Ein-
bruchschutz wirksam zu verbessern. Wesentlich ist das Einbringen einer zusatzlichen Dis-
tanzverklotzung zwischen Glas und Flugel sowie zwischen Mauerwerk und Blendrahmen
an allen Verriegelungsstellen.
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Ifd Widerstandsklasse des Anforderung an die Anforderung an die
Nr- Bauteils nach Verglasung Verglasung

’ DIN EN 1627:2011 »beim Inverkehrbringen“ .bei der Priifung”
1. RC1N keine definierte Anforderung P4 A
2. RC2N keine definierte Anforderung

P4 A

3. RC 2 P4 A
4, RC3 P5A P5 A
5. RC 4 P6B P6B
8. RC 5 P7B P7B
7. RC 6 P8B P8B

Tabelle 4 Anforderung an die Verglasung — beim Handel und bei der Priifung

Ein positiver Nebeneffekt von Sicherheitsglas ergibt sich auch, wenn das eingesetzte Si-
cherheitsglas (z. B. Klasse P4 A) innen angebracht wird. Dadurch wird innen die Verlet-
zungsgefahr durch Glasbruch fir Kinder reduziert und auf der Aul3enseite fiir den Einbre-
cher erhoht.

Die Sicherung von Ausfachungen (Glas und Paneelen) auf der Angriffsseite kann durch
eingeschraubte Metallwinkel erfolgen. Diese verhindern, dass der Uberschlag abgerissen
und die Fullung ausgebaut wird. Wichtig ist eine versetzte Anordnung der Schrauben.
Werden die eingesetzten Stahlprofile als verschweil3te Eckwinkel ausgebildet, wird zu-
satzlich die Rahmenverbindung ausgesteift. Die Sicherung der Glasanbindung auf der In-
nenseite kann auch durch Verklebung der Scheiben zum Glasfalzgrund oder durch Ver-
schraubung der Glashalteleisten erfolgen. Dabei muss darauf geachtet werden, dass die Ent-
liftung des Glasfalzes vollstandig erhalten bleibt.

Zusatzliche Sicherung
durch Winkelprofil

Bild 8 Sicherung der Verglasung gegen "Aushebeln" durch Winkelprofil aus Stahl
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Montage einbruchhemmender Fenster und Tiren

Bei der Montage von gepruften einbruchhemmenden Fenstern und Fassaden sind die Vorga-
ben der Montageanleitung zu beachten, in der festgelegt wird, mit welchen Montagemitteln und
Absténden die Elemente befestigt werden missen und welche Bereiche (Verriegelungs- und
Bandpunkte) des Bauteils eine besonders starre Befestigung (druckfeste Hinterfiitterung) zum
Mauerwerk bendétigen, um die auftretenden Kréfte Uber die Befestigung in die AuRenwand zu
Ubertragen. Diese verhindert ein Auslenken zwischen Blend- und Fliigelrahmen und somit ein
Aushebeln der Beschlage. Bei gro3en Elementen (z.B. Fensterbandern) kénnen Probleme
durch eine Begrenzung der Warmedehnung im Bauanschlussbereich auftreten. Dies ist im Ein-
zelfall bei der Planung und Konstruktion zu bericksichtigen.

= Standardverriegelung
= Verklotzung

= == zUSatzliche Distanzklotzung/
i druckfeste Hinterfutterung

Bild 9 Fachgerechte Montage und Hinterfitterung der Bauelemente
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